
Comment faire face aux plantes 

exotiques invasives?

Néophytes  

envahissantes, 

les indésirables



ATTENTION•	Non contrôlées, les néophytes envahissantes 	
	 peuvent nuire à l’environnement.•	Leur plantation n’est autorisée que sous contrôle dans les 	
	 zones habitées.
•	Les populations doivent être contrôlées par la taille et par 	
	 la suppression des fruits et des graines.•	Les déchets ne doivent pas être compostés mais ramassés 	
	 avec les déchets végétaux ou les ordures ménagères.Ordonnance sur la dissémination dans l’environnement, art. 5
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Si la plupart des plantes non indigènes intro- 

duites intentionnellement ou non dans la nature 

disparaissent rapidement ou s’acclimatent sans 

poser de problème, d’autres, par contre, se 

naturalisent au détriment des espèces indigènes 

et deviennent envahissantes.  

Leur prolifération doit alors être jugulée le plus 

rapidement possible par des mesures adéquates 

afin de préserver la flore et la faune locales. 

On appelle «néophytes» les plantes exotiques 

introduites en Europe après la découverte de 

l’Amérique en 1492.



54 Principales espèces néophytes envahissantes

		  Berce du Caucase  
		  Heracleum mantegazzianum

	 Origine	 Caucase

	 Hauteur	 2 – 4 mètres

	 Floraison	 De juin à août

	Particularité	 Produit plus de 10 000 graines 	
	 	 par plante (pouvant germer après 	
	 	 7 ans)

	 Danger	 Peut provoquer des brûlures en 	
	 	 cas de contact avec la peau 	
	 	 (phototoxicité)

	 Que faire?	 Sectionner la racine avec une 	
	 	 bêche à 15 – 20 cm de profon-	
	 	 deur, couper les inflorescences 	
	 	 et les éliminer	

		  Impatiente glanduleuse  
	 	 Impatiens glandulifera

	 Origine	 Himalaya occidental

	 Hauteur	 0,5 – 2,5 mètres

	 Floraison	 De juillet à septembre

	Particularité	 Les graines (pouvant germer après 	
	 	 6 ans) sont éjectées des fruits

	 Danger	 Se propage rapidement au dé-	
	 	 triment de la flore indigène

	 Que faire?	 Arracher avant la maturité des 	
	 	 graines	

		  Solidago  
	 	 Solidago canadensis	
	 	 Solidago gigantea

	 Origine	 Amérique du Nord

	 Hauteur	 0,5 – 2,5 mètres

	 Floraison	 De juillet à octobre

	Particularité	 Plante à rhizome produisant 	
	 	 19 000 graines par tige, disper-	
	 	 sées par le vent

	 Danger	 Se propage rapidement au dé-	
	 	 triment de la flore indigène

	 Que faire?	 Arracher les plants; faucher les 	
	 	 colonies importantes avant 	
	 	 la floraison; éliminer avec les 	
	 	 déchets à incinérer; ne pas 	
	 	 stocker, ne pas composter

Principales espèces  

néophytes  

envahissantes

Attention, danger! Les néophytes envahissantes...

•	 se répandent au détriment des plantes indigènes 	
	 et des espèces animales qui en dépendent;

•	 modifient le paysage et la diversité des biotopes;

•	 concurrencent les plantes utiles;

•	 causent des dommages parfois majeurs aux ouvrages 	
	 de protection contre les crues et aux infrastructures 	
	 routières, par exemple;

•	 peuvent être une menace pour la santé.

			   Ambroisie à feuilles d’armoise 
	 	 	 Ambrosia artemisiifolia

		  Origine	 Amérique du Nord

	 	 Hauteur	 0,2 – 1,2 mètre

	 	 Floraison	 De juillet à novembre

	 	 Particularité	 Produit 6000 graines par plante 	
	 	 	 (pouvant germer après 40 ans), 	
	 	 	 disséminées par les oiseaux et 	
	 	 	 les moissonneuses

	 	 Danger	 Son pollen cause de violentes 	
	 	 	 allergies chez de nombreuses 	
	 	 	 personnes

	 	 Que faire?	 Arracher la plante avant la florai-	
	 	 	 son et la jeter avec les déchets à 	
	 	 	 incinérer; déclarer les populations 	
	 	 	 à la commune

			   Renouée du Japon  
	 	 	 Reynoutria japonica

	 	 Origine	 Asie de l’Est

	 	 Hauteur	 1 – 3 mètres

	 	 Floraison	 D’août à septembre

	 	 Particularité	 Plante à rhizome à reproduction 	
	 	 	 végétative, capable de se 	
	 	 	 développer à partir de simples 	
	 	 	 fragments de rhizome

	 	 Danger	 Détruit les constructions, se 	
	 	 	 développe au détriment de la flore 	
	 	 	 indigène

	 	 Que faire?	 Eliminer avec les déchets à	
	 	 	 incinérer, ne pas stocker

Le saviez-vous?
Les néophytes envahissantes sont des plantes 	
non indigènes qui se répandent massivement 	
aux dépens des espèces indigènes.





CONSEILwww.cps-skew.chLe site de la Commission suisse pour la conservation 	
des plantes sauvages (CPS) propose des fiches d’infor-	
mation sur les néophytes envahissantes décrivant leur 
milieu de prédilection, leur répartition, les dangers 
qu’elles représentent ainsi que les moyens de prévention 
et de lutte. Vous y trouverez également des liens utiles 	
et une bibliographie.

Le monde des plantes

Pour toute information sur les plantes de jardin 	
sans risque:

www.bricoetloisirs.ch/mondedesplantes

Coop Info Service

Pour toute question d’ordre général:

0848 888 444, www.coop.ch

Office fédéral de l’environnement (OFEV)

Pour toute information sur les plantes envahissantes:

www.ofev.admin.ch > Thèmes > Espèces envahissantes 

Newsletter Coop Brico+Loisirs

Trucs et astuces pour la maison et le jardin:

www.bricoetloisirs.ch/blnewsletter
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